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Protokoll - Årsmøte i Amazon Grimstad FK 2023  
 
Årsmøte ble avholdt på Jervhuset, Levermyr, 7 mars 2023, kl 20:00. 

 

 
 
Sak 1 Godkjenning av de stemmeberettigede 

Det ble foretatt et opprop for å telle stemmeberettigede. Det var 21 stemmeberettigede 
medlemmer til stede ved oppstart av årsmøtet.  

 
Vedtak: Antall stemmeberettigede enstemmig godkjent. 
 
 

Sak 2 Valg av dirigent(er), protokollførere(e) og to medlemmer til å underskrive protokollen  
Styreleder foreslår Knut Moholt som dirigent og Eljar Roland som protokollfører. 
Cathrine Skogly og Esben Bjellerås meldte seg frivillig til å underskrive protokollen. 
 
Vedtak: Knut Moholt velges som dirigent og Eljar Roland velges som protokollfører. Esben 
Cathrine Skogly og Esben Bjellerås velges til å underskrive protokollen. Årsmøte var 
enstemmig. 

 
 
Sak 3 Godkjenning av innkalling, sakliste og forretningsorden  

Styreleder informerte om at innkallingen ble publisert på www.amazonfk.no og FaceBook 
tirsdag 31 januar, mer enn en måned før avholdelse av årsmøte. Saksliste og sakspapirer ble 
publisert på www.amazonfk.no (og FaceBook) 27. februar, over en 1 uke før avholdelse av 
årsmøte (iht. NIF lov § 2-16). Sakslisten og forretningsorden ble presentert. 
 
Vedtak: Innkalling, saksliste og forretningsorden enstemmig godkjent. 

 
 
Sak  4 Behandling av idrettslagets årsberetning for 2022 

Styreleder gikk gjennom årsberetningen som presentert i innkallingen. 
 
Vedtak: Årsberetningen enstemmig godkjent.  

 
 
Sak 5 Behandling av idrettslagets årsregnskap og kontrollutvalgets beretning for 2022  

Kontrollutvalgets beretning og årsregnskapet er presentert i innkallingen. 
 
Styreleder gikk igjennom regnskapet og styrets forslag til vedtak om å godkjenne regnskapet 
for 2022.  
 
Kontrollutvalget v/Ole Petter Stige (leder) gikk igjennom kontrollutvalgets beretning for 2022 
(datert 26.02.2023) og hovedkonklusjonene - som presentert i årsmøte papirene. 
 
Vedtak: Årsregnskapet og kontrollutvalgets beretning enstemmig godkjent.  
 
 

Sak 6 Behandle forslag og saker 
Det har ikke kommet inn forslag om nye saker. 

http://www.amazonfk.no/
http://www.amazonfk.no/
http://www.amazonfk.no/
http://www.amazonfk.no/
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Sak 7 Fastsette medlemskontingent og treningsavgifter for 2023 

Styreleder gikk gjennom forslag til medlemskontingent og treningsavgifter for 2023, som 
presentert i innkallingen. 
 
For 2023 settes medlemskontingent til 500 NOK. Treningsavgiften settes iht alder (f.år), og 
fordeles 50/50 på høst og vår (i NOK), iht følgende tabell: 
 

2017: 0  2013: 1 200 2009: 2 000 

2016: 600 2012: 1 200 2008: 2 000 

2015: 800 2011: 1 600 2007: 2 000 

2014: 800 2010: 1 600 2006 og eldre: 2 000 

 
Vedtak: Medlemskontingent og treningsavgifter for 2023 enstemmig godkjent. 

 
 
Sak 8 Vedta idrettslagets budsjett 

Styreleder gikk gjennom forslag til budsjett for 2023, som presentert i innkallingen. 
 

Vedtak: Fremlagte budsjett for 2023 enstemmig godkjent. 
 
 

Sak 9 Behandling av idrettslagets organisasjonsplan 
Nestleder gikk gjennom idrettslagets organisasjon og ressursbehov, som presentert i 
innkallingen. 
 
Forslag fra styret:  
«Årsmøtet stiller seg bak styrets oppfordring til at flere stiller opp og bidrar inn mot de 
oppgaver som behøves for å drifte klubben. Styret får fullmakt til å definere og bekle de ulike 
roller/utvalg det er behov for.» 
 
Vedtak: Forslag fra styret ble enstemmig vedtatt.  

 
 
Sak 10 Valg av styremedlemmer i ordnet rekkefølge 

Valgkomiteens innstilling ble presentert av Eirik Fosseli. Innstilte styremedlemmer, som var 
tilstede, ble utfordret til å presentere seg for årsmøtet. 
 
Valg av styremedlemmer: 
Forslag fra valgkomiteen: 
• Kai Arne Halvorsen (ikke på valg) 
• Knut Moholt (ikke på valg) 
• Veronika Wilson – velges for 2 år 
• Arne Lossius – velges for 2 år 
• Katrin Skiftenes – velges for 2 år 
Varamedlemmer: 
• Nicklas Berglund – velges for 1 år (gjenvalg) 
• Gunhild Espeset  – velges for 1 år 
 
Vedtak: Valgkomiteens forslag til nye styremedlemmer ble enstemmig vedtatt.  
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Valg av styreleder: 
Forslag fra valgkomiteen: 
• Kai Arne Halvorsen – velges for 1 år (gjenvalg) 
 
Vedtak: Kai Arne Halvorsen enstemmig gjenvalgt som styreleder for 1 år.  
 
 
Valg av nestleder: 
Forslag fra valgkomiteen: 
«Styret får fullmakt til å konstituere seg med valg av nestleder for 1 år.» 
 
Vedtak: Valgkomiteens forslag ble enstemmig vedtatt. 
 
 
Styret i Amazon Grimstad FK består fra 7. mars 2023 av følgende personer:  
Kai Arne Halvorsen (styreleder), Veronika Wilson, Knut Moholt, Katrin Skiftenes, Arne 
Lossius, Nicklas Berglund (vara), Gunhild Espeset (vara). 
 
 

Sak 11 Valg av kontrollutvalg 
Valgkomiteens innstilling ble presentert av Eirik Fosseli.  
 
Valg av medlemmer av kontrollutvalget: 
Forslag fra valgkomiteen: 
• Ole Petter Stige (leder) – velges for 1 år (gjenvalg) 
• Kristoffer Andersson – velges for 1 år (gjenvalg) 
• Lars Olav Karlsen – velges for 2 år 
 
Vedtak: Valgkomiteens forslag til medlemmer av kontrollutvalget ble enstemmig vedtatt.  

 
 
Sak 12 Valg av to representanter til ting og møter i andre organisasjonsledd der idrettslaget har 
representasjonsrett 

Valgkomiteens innstilling ble presentert av Eirik Fosseli.  
 
Forslag fra valgkomiteen:  
«Styret får fullmakt til å velge utsendinger jf innkallingens punkt 12.» 
 
Vedtak: Valgkomiteens forslag ble enstemmig vedtatt.  
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Sak 13 Valg av valgkomité med leder og 2 medlemmer og 1 varamedlem 
Styrets innstilling ble presentert av styreleder.  
 
Valg av medlemmer av valgkomitéen: 
Forslag fra styret: 
• Beate Skretting (leder) – velges for 1 år (gjenvalg) 
• Monica Høgalmen – velges for 2 år 
Varamedlem 
• Esben Bjellerås – velges for 1 år 
 
Vedtak: Styrets forslag til medlemmer av valgkomité ble enstemmig vedtatt.  

 
 
 
Årsmøte 2023 i Amazon Grimstad FK 07.03.2023 heves. 
 
 
 
 
Grimstad, 8. mars 2023 
 
 
 
-----------------------------------------    
Eljar Roland     
 
 
 
 
Grimstad, 8. mars 2022 
 
 
-----------------------------------------   ------------------------------------------------------------ 
Cathrine Skogly     Esben Bjellerås 
 

Esben S. Bjellerås (8. mar. 2023 10:00 GMT+1)
Esben S. Bjellerås

Cathrine Skogly (8. mar. 2023 17:43 GMT+1)
Cathrine Skogly
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